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ARHIEPISCOPIA IASILOR
MITROPOLIA MOLDOVEI SI BUCOVINEI
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN BOTOSANI

SEMINARUL TEOLOGIC LICEAL ORTODOX
.SFANTUL IOAN IACOB” DOROHOI

In perioada ianuarie - februarie 2026, Seminarul
Teologic Liceal Ortodox .Sfantul Ioan Ilacob” Dorohoi
deruleaza Proiectul Regional si Interjudetean . lara de
sus - vatrd de spiritualitate si culturd romaneascd”, prilej
de a fi impreuna in scopul cunoasterii si recunoasterii
valorii personalitatilor marcante ale spiritualitatii si
culturii din Tara de sus, care pot deveni inspiratie, teme
de reflectie pentru tineri.

Va invitam ca impreuna sa aducem in lumina si in
atentia tinerilor frumoase modele de spiritualitate si
RN Y /2, cultura de pe meleagurile noastre, o paradigma de viata

N 2R 3
: 7N\ spirituala si culturala.
 [FA NN

Programul proiectului:

%5 N - 12.01.2026 - 13.02.2026 - transmiterea lucrarilor
plastice, literare si referatele pentru simpozion
- 19.02.2026 - desfasurarea simpozionului

Simpozionul se va desfasura cu prezenta fizica la
Seminarul Teologic Dorohoi (str. Postei, nr. 14, Dorohoi).

Cu deosebit respect,
Director,
Pr. prof. CHICHIOACA Petru-Georgel
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REGULAMENT
PROIECT DE EDUCATIE EXTRASCOLARA REGIONAL SI INTERJUDETEAN 2026
» Tara de Sus — vatra de spiritualitate si culturd romdneasca”
EDITIA IV - 2026

1. TITLUL PROIECTULUI: ,, Tara de Sus — vatra de spiritualitate si cultura romaneasca”

2. CONTEXT/ARGUMENT:

Proiectul Tara de Sus — vatra de spiritualitate si culturd romdneascd porneste de la nevoia
valorizarii modelelor de spiritualitate si cultura prin oferirea ca paradigma de viata spirituala si
culturala tinerilor.

Credinta strdbunilor nostri, aceea purtatd in adancul sufletului in fiecare clipd si la ceas de
sarbatoare, cu pasii, citre Sfanta Bisericd, a ajutat generatii la rand sd gadseasca repere in
momente de cumpand. Perioada pe care o trdim cu totii acum aduce din nou in lumina cét de
mare este nevoia de a ne reintoarce spre modele valoroase.

In acest sens, spiritualitatea si cultura ne imbie deopotriva si ne reamintim de personalititi
marcante de pe meleagurile noastre, ale celor din Tara de Sus.

Intre cele doua - spiritualitate si culturd - delimitarea este atat de fin incat nici nu stim cum
am putea caracteriza personalitatile din trecutul acestei zone: oameni de o spiritualitate profunda
sau de o culturd vasta.

Gandindu-ne la personalitdti din nordul Moldovei, precum Sf. Cuvios loan lacob, Pr. Dumitru
Furtund, Parintele Cleopa Ilie, Sf. Onufrie de la Vorona, Spiru Haret, Nicolae lorga, Mihai
Eminescu, George Enescu, Patriarhul Teoctist s.a., este inerentd tendinta de a face o categorisire
ca apartinand unuia din cele doud domenii.

Provocarea lansata de initierea si desfasurarea acestui proiect este tocmai in sensul reunirii
celor doua concepte si In noi perspective ale zilelor noastre, considerand ca in fapt acestea au
fost deja reunite si preafrumos Imbinate prin insdsi vietuirea lor de reprezentantii de neuitat ai
acestor meleaguri.

Pentru a creste duhovniceste, tinerii pot gasi inspiratie In ceea ce personalitdtile din nordul
Moldovei au reusit sa exprime nu doar prin cuvinte, ci mai ales prin viata si trairea lor.

Activitatea principald a proiectului constd in organizarea unui concurs pe 3 sectiuni: creatie
plastica, creatie literara (poezie, eseu), simpozion (referate - doar nivel liceal).

Domeniul in care se incadreaza proiectul este domeniul interdisciplinar — spiritualitate si
cultura; literatura.

3. SCOPUL/OBIECTIVELE PROIECTULUI:

Scopul proiectului este cunoastere si recunoasterea valorii personalitatilor marcante ale
spiritualitdtii si culturii din Tara de sus, care pot deveni inspiratie, teme de reflectie pentru tineri.
Trecutul, atat de bogat si valoros spiritual si cultural deopotrivd, obligad atat actuala, cat si
viitoarele generatii la a cauta bundtatea, frumosul, valoarea, inovatia, descoperindu-se pe sine,
dar si unii pe altii intr-o lumind a crestinismului trait, nu doar scris.
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Obiectivele proiectului:
- Imbunatitirea cunostintelor despre viata si activitatea unor personalititi emblematice din
nordul Moldovei, conform bibliografiei, pentru cel putin 40 de elevi.
- Valorizarea modelelor de spiritualitate si cultura in creatii plastice si literare pentru cel putin
40 de elevi.
- FElaborarea de lucrari coerente si edificatoare, in concordantd cu tematica Simpozionului prin
implicarea tinerilor in activitati de studiu individual, lectura, activitate de documentare si
interpretare intr-o manierd personald, conferind o notd de originalitate creatiei prezentate, dar
totodata conformandu-se rigorilor de continut si exigentelor de redactare.
- Valorificarea resurselor digitale si a tehnologiei informatice cu scopul cresterii atractivitatii
temei alese pentru cel putin 40 elevi.
- Implicarea a unui numar de 8 cadre didactice in activititi de organizare, implementare si
promovare a proiectului.

4. GRUP TINTA. CONDITII DE PARTICIPARE:

CATEGORII DE VARSTA - GRUP TINTA
e ELEVI
- elevi ai claselor primare
- elevi ai claselor gimnaziale
- elevi ai claselor liceale
e CADRE DIDACTICE
- Cadre didactice nivel primar
- Cadre didactice nivel gimnazial
- Cadre didactice nivel liceal

Conditii de participare

a) Transmiterea lucrarilor pentru simpozion si_sectiunea creatii literare (lucrdrile se
transmit _in_format editabil - WORD) si a fisei de inscriere se va face in perioada
12.01.2026 — 13.02.2026, pe adresa de email semdorohoi@yahoo.com, cu specificarea numelui
autorului, a coordonatorului si a unitatii scolare.

b) transmiterea lucrarilor pentru sectiunea desene-pictura, precum si a fisei de inscriere
se va face 1n perioada 12.01.2026 — 13.02.2026 (data postei), pe adresa: Seminarul Teologic
Liceal Ortodox ..Sfantul Ioan Iacob” Dorohoi, Str. Postei, nr. 14 Dorohoi, 715200, cu mentiunea
Pentru concursul ,, Tara de Sus — vatra de spiritualitate si cultura romdneasca”.

c) Exponatele pentru sectiunea desen-picturd vor fi realizate in tehnica de lucru la
alegere.

d) Conditii privind redactarea lucrarilor:

e Format A4, maxim 5 pagini (lucrarile fard imagini) / maxim 7 pagini (lucrarile cu imagini)
- fiind inclusa si bibliografia, Times New Roman 12, distanta dintre randuri de 1,5 randuri.
Toate lucrarile vor fi redactate cu diacritice.

e Titlul lucrarii se va scrie cu Times New Roman 14, bold, centrat, iar autorul/autorii si
scoala se vor scrie cu Times New Roman 12, italic, aliniere dreapta.

e Setdri pagina: format A4, margini de 2 cm.

e Continutul lucrarii trebuie sd vizeze aspecte cu un grad de interes ridicat, din tematica
propusd a simpozionului si sa aiba originalitate.

e Lucrarea poate avea maxim 2 autori.

e Bibliografia se consemneaza la sfarsitul lucrarii in ordine alfabetica: autor, numele lucrarii,
editura, localitatea, anul. Titlul cartii din care a fost preluatd ideea se va scrie cu litere
italice. Sursele preluate de pe internet trebuie sa se regaseasca in finalul listei bibliografice.
Nu se accepta lucrari care au participat si in alte competitii.
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e Pentru prezentarea lucrarilor/referatelor Inscrise pentru sectiunea Simpozion se recomanda
(fara a fi obligatoriu) expunerea ideilor cu ajutorul tehnologiei informatice si a unor
programe specifice atractive, precum Power-point.

e Pentru informatii suplimentare ne puteti contacta la numarul de telefon 0231611961 /
0742053121 (secretariat).

e) Lucrarile inscrise in concurs nu se restituie, iar diplomele vor fi trimise pana la data de
31.07.2026.

f) Simpozionul se va organiza la sediul Seminarului Teologic Liceal Ortodox ,,Sfantul
Ioan Iacob” Dorohoi, Str. Postei, nr. 14 Dorohoi, 715200, cu public si jurizare in timp real.

Simpozionul se va desfasura fizic si online (sistem hibrid), in data de 19 februarie 2026,
accesand link-ul ce va fi trimis din timp.

Programul Simpozionului:
08-09.01.2026 — publicarea anuntului si a regulamentului de concurs
12.01.2026 — 13.02.2026 — transmiterea lucrarilor plastice, literare si referatele pentru simpozion
17-18.02.2026 — organizarea expozitiei lucrarilor plastice
19.02.2026 — desfasurarea Simpozionului
01-03.04.2026 — jurizarea lucrarilor plastice, literare si a referatelor pentru simpozion

g) Diplomele vor fi trimise in format electronic pe adresa de e-mail.

h) Nu se percepe taxa de participare

1) Pentru informatii suplimentare ne puteti contacta la numarul de telefon 0231611961 /
0742053121 (secretariat) sau la adresa de email semdorohoi@yahoo.com.

5. PROBELE PROIECTULUI/CONCURSULUI - SECTIUNI:

A. Elevi

Creatii literare (poezie si eseu)

Desene-pictura

Simpozion Nivel liceal

L CREATII LITERARE (POEZIE SI ESEU):

- Oameni de culturd din Tara de Sus: Mihai Eminescu, George Enescu, Stefan Luchian,
Nicolae Iorga, s.a..

I. DESENE-PICTURA:

- Portrete ale unor oameni de culturd din Tara de Sus: Mihai Eminescu, George Enescu,
Stefan Luchian, Nicolae lorga, s.a..

HoI. SIMPOZION:

- Pentru aceasta sectiune referatele vor tine cont si de temele propuse in Programul-cadru
stabilit de Sfantul Sinod pentru anul 2026, ca an omagial al pastoratiei familiei
crestine si ca an comemorativ al sfintelor femei din calendar (mironosite, mucenite,
cuvioase, sotii i mame).

Nivel primar, gimnazial si liceal

B. Cadre didactice
I. CREATII LITERARE (ESEU):
- Oameni de culturd din Tara de Sus: Mihai Eminescu, George Enescu, Stefan Luchian,
Nicolae Iorga, s.a..
II. SIMPOZION:

- Pentru aceastd sectiune referatele vor tine cont si de temele propuse in Programul-cadru
stabilit de Sfantul Sinod pentru anul 2026, ca an omagial al pastoratiei familiei
crestine §si ca an comemorativ al sfintelor femei din calendar (mironosite, mucenite,
cuvioase, sotii i mame).

INSPECTORATUL

Educam pentru viitor!
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Seminarul Teologic Liceal Ortodox ,,Sfantul Ioan Iacob” ... .. .. s
Adresa: strada Postei, 1. 14 s
Localitatea Dorohoi, Judetul Botosani Adresa: ..............cooooii i ,
Telefon/fax: 0231611961 Telefon/fax: ..............cooeiuiiiiiiiiiiiiiiii i,
Email: semdorohoi@yahoo.com Email: ...
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PROTOCOL DE COLABORARE
intre partenerii:

Art. 1. Partile

1.1 Seminarul Teologic Liceal Ortodox ,,Sfantul loan Iacob” din Dorohoi, cu sediul in
municipiul Dorohoi, judetul Botosani, tel./fax. 0231611961, e-mail semdorohoi@yahoo.com,
institutic reprezentati de director, pr. prof CHICHIOACA Petru-Georgel si
prof. dr. POSTOLACHI Vasile, in calitate de coordonatori

si
Sediul TN .ooeevvveeieeeeeee e ,judetul coeeei ,tel/fax . oo ,
€-Mail ..ooooiiiiiii, , institutie reprezentatd de director ..................ccccoeenen.

.............................. L et e e ettt
in calitate de partener(i).

Partile, de comun acord au hotarat sa colaboreze pe bazd de parteneriat in realizarea
obiectului prezentului protocol de colaborare, prin stabilirea rolului si responsabilitatilor
partenerilor in cadrul proiectului de educatie extrascolard regional si interjudetean — concurs,
domeniul interdisciplinar — spiritualitate si culturd; literatura, cu titlul ,,7ara de Sus — vatra de
spiritualitate si culturd romdneasca”, editia IV 2026.

Art. 2. Obiectul protocolului de colaborare:

2.1. Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezintd colaborarea dintre
institutiile partenere in vederea organizdrii si desfasurarii proiectului de educatie extrascolara
regional si interjudetean cu titlul ,,7ara de Sus — vatra de spiritualitate si culturd romdaneasca’.

Art. 3. Directiile de baza ale colaborarii

3.1. Scopul general al acestui protocol, concretizat in realizarea unui parteneriat intre Seminarul
Teologic Liceal Ortodox ,Sfantul Iean Iacob” Dorohoi si
........................................................................................ , presupune interactiuni acceptate de toti
participantii, comunicare eficientd Intre participanti, colaborare si cooperare pentru acceptarea
diferentelor si tolerarea opiniilor diferite.

Art. 4. Obligatiile partilor

4.1. Rolul si responsabilitatile Seminarului Teologic Liceal Ortodox ,,Sfdntul loan Iacob”:
a) sa mediatizeze in timp util proiectul educational, propus pentru anul scolar 2025-2026.
b) sa distribuie regulamentul proiectului educational in scoala partenera.
¢) satrimitd la timp diplomele de participare si premiile pentru activitatile demarate.
d) sd tind legdtura continuu cu scoala partenera.
e) sd puna la dispozitie spatiile necesare desfasurarii proiectului educational.
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f) sd mediatizeze rezultatele proiectului educational, a simpozionului si a activitatilor
educative.

g) s evite orice situatie care poate afecta imaginea institutiilor.

h) sa colecteze lucrarile realizate de catre parteneri.
4.2. Rolul si responsabilitatile .........ccoeeneiiveisiiiseisinnsnenssnnnsenseecsnensnensnesseecsecssessssssssssacssss
(unitatii de invatamdnt participante):

a) sa respecte regulamentul desfasurarii proiectului educational.

b) sa inscrie elevii, cadrele didactice in proiectul educational.

¢) sd mediatizeze In timp util activitdtile proiectului educational n cadrul comunitatii.

d) sa indrume elevii in realizarea lucrarilor.

e) s participe la toate activitatile educative inscrise in proiectul educational.

f) sa distribuie elevilor participanti diplomele si premiile cuvenite.

g) sa participe, la cerere, la concluziile simpozionului.

h) sa promoveze proiectul si rezultatele obtinute in localitatea si in mediul de provenienta.

i) sa evite orice situatie care poate afecta imaginea institutiilor.
Art. 5. Durata protocolului de colaborare:
5.1. Protocolul de colaborare este valabil pe perioada deruldri activitdtii incepand cu luna
ianuarie 2026 pana la data de 31.07.2026.

Art. 6. Dispozitii finale:

6.1. Prezentul protocol de colaborare are caracterul unui document cadru si acopera activitatea de
organizare a Proiectului ,, Tara de Sus — vatra de spiritualitate si culturd romdneasca”.

6.2. Partenerii prezentului protocol vor veghea la derularea in bune conditii a activitatilor
precizate in prezentul protocol de colaborare.

6.3 Protocolul poate fi modificat sau completat, cu acordul scris al partilor semnatare ori de cate
ori acestea convin, prin act aditional. Partea care are initiativa modificarii prezentului protocol va
transmite celeilalte parti, spre analiza, in scris, propunerile respective.

Prezentul protocol de colaborare intra in vigoare la data semnarii de cétre cele doud parti.
Partenerii se obliga sa colaboreze pe toatd durata proiectului pentru ca acesta sa se deruleze
conform scopului stabilit.

Prezentul protocol de colaborare se incheie in doud exemplare, cate unul pentru fiecare parte.

ORGANIZATOR PARTENER

Seminarul Teologic Liceal Ortodox

wSfantul loan Iacob” Dorohoi

Director, Director,

Pr. prof. CHICHIOACA Petru-Georgel

......................................................
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FISA de INSCRIERE — CADRE DIDACTICE

PROIECT DE EDUCATIE EXTRASCOLARA REGIONAL SI INTERJUDETEAN 2026

Editia IV - 2026

»Tara de Sus — vatra de spiritualitate si cultura romineasca”

organizat de Seminarul Teologic Liceal Ortodox ,,Sfantul Ioan lacob” Dorohoi

® NUME SI PRENUME: ......ccoovvevevuineneincnnnns
TelefOm: ......co.eieeeee e

BTGl oo r e e aaaaas

Unitatea de invatamant: ..............ccoevevenennnn..

@ TITLUL [UCHATIL: «eveueeereneeeeeneeeeeneeessnossssssssssessosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes

& MODUL de PARTICIPARE (directa sau indirecta): ..............ccoovovieeniieenieecieeeie s

& ADRESA pe care se trimit(e) diplomele / diploma: ...............c..ccueenen....

@ ACORD de PUBLICARE: Prin aceasta imi exprim acordul ca lucrarea mea si fie inclusd alituri de

celelalte Intr-un material distribuit prin diverse medii (in format electronic, pe internet si CD / in format traditional,

tiparit), participand astfel la promovarea bunelor practici in Invatdmantul romanesc. Nu voi solicita pentru materialul

meu drepturi de autor, rezervandu-mi totusi dreptul de a-1 folosi oricand, in alte contexte. Am luat la cunostinta de

conditiile participarii la activitate si prin trimiterea in format PDF, electronic a acestei fise, declar ca sunt de acord

cu acestea.

Nume, prenume si semnatura.:



3 ] INSPECTORATUL
MINISTERUL o 3 SCOLAR
EDUCATIEI SI S z — /J JUDETEAN
CERCETARII S 2 ;e a ﬂ BOTOSANI

T~ Educdm pentru viitor!

FISA de INSCRIERE - ELEVI
PROIECT DE EDUCATIE EXTRASCOLARA REGIONAL SI INTERJUDETEAN 2026
Editia IV - 2026
»Tara de Sus — vatra de spiritualitate si cultura romineasca”
organizat de Seminarul Teologic Liceal Ortodox ,,Sfantul Ioan lacob” Dorohoi

@ UNITATEA DE INVATAMANT:...

@ ADRESA COMPLETA unitatea de invatimants .........eeueeeeeesnesesnnens

@ NUMELE SI PRENUMELE CADRULUI DIDACTIC INDRUMATOR: «..uoeeeeeneeaennnnnn

Telefon cadru didactic: .......ccovvvnviiiniiinnnnnnn.

E-mail cadrt didactiC:.eeeeeeeeeeeeeeeereeeneneeeseeesereeeeesesssssssessesesssesssssssss

& ADRESA pe care se trimit(e) diplomele / diploma: ..............c..ccouviviieiieniiiinnssnnsseecsssnssnns

& MODUL de PARTICIPARE (directa sau indirecta):

Nr. | Numele si prenumele

Clasa Sectiunea Titlul lucrarii
crt. ELEVULUI

1.

2.

@ ACORD de PUBLICARE: Prin aceasta imi exprim acordul ca lucrarea/ lucririle si fie inclusd/ incluse
alaturi de celelalte Intr-un material distribuit prin diverse medii (in format electronic, pe internet si CD / in format
traditional, tiparit), participand astfel la promovarea bunelor practici in invatdmantul roménesc. Nu voi solicita
pentru material/ materiale drepturi de autor, rezervandu-mi totusi dreptul de a-1/ a le folosi oricand, in alte contexte.
Am luat la cunostinta de conditiile participarii la activitate si prin trimiterea in format PDF, electronic, a acestei
fise, declar ca sunt de acord cu acestea.

Nume, prenume (cadru didactic indrumator) si semnatura:

.......................................................................



